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Speiseplan 20. Marz bis 24. Marz 2023

Gastronomie der Verwaltungsakademie Bordesholm

Snack am Vormittag | Menii 1 Menii 2 Menu 3 Menu 4
(nur Fortbildung / Vegetarisch Salatteller
Sonderveranstaltungen)
Montag Apfel & Birnen Ziricher Geschnetzeltes Zarte Putenstreifen Spaghetti Den Teller fiir das Salatbuffet
20.03.2023 mit Brokkoli und in Currysof3e mit Friichte | mit Basilikumsofie erhalten Sie bei der Mitarbeiterin
Reis und Langkornreis A G an der Kasse.
Al G A G
Dienstag Fruchtquark Rotbarschfilet Schweineschnitzel XXL Ofenkartoffel Essenszeiten:
21.03.2023 G mit Bohnen, KerbelsoRe mit Gemuse-Mix und mit Sour cream und
und Salzkartoffeln Pommes frites Coleslaw Ausbildung
A, G,D A, CF,L G,C,K 12.10 — 13.00 Uhr
Fortbildung
Mittwoch frisches Obst Wildgulasch Rinderbraten Quinoa-Erbsen-Taler 13.00 — 14.00 Uhr
22.03.2023 in Wacholdersof3e mit in seiner Softe mit mit Karotten,
Preiselbeerbirne und Rotkohl und SchnittlauchsoRRe und Externe
, Spatzle Schnittlauchkartoffeln Reis 13.30 — 14.00 Uhr
A J,C AJ A G
. . L - Legende:
Donnerstag | Kirschquark Schweinesteak Seelachsfilet in Sesam Bauernfriihstiick A — Gluten H — Schalenfriichte
23.03 2023 G »Saltimbocca Art* mit Mohrchen, mit Gewlrzgurke, B — Krebstiere | — Lupinen
mit Jus, Rosenkohl und PetersiliensolRe und Ketchup C—FEij J — Sellerie
Heidekartoffeln Salzkartoffeln C.G D - Fisch K - Senf
A J A,G,D,C,F,L E — Erdniisse L — Sesam
F — Soja M — Schwefel
G — Milch, N — Weichtiere
Freitag Weintrauben Holsteiner Sauerfleisch Hihnerfrikassee It. Aushang Laktose
24.03.2023 mit RemouladensolRe mit Reis mit Essensmarke
und Bratkartoffeln A G Bei Fragen zu weiteren
C,K,M Inhaltsstoffen halten wir eine
Informationsmappe zur
Einsicht fir Sie bereit.

Zusatzlich bieten wir Ihnen ein frisches, reichhaltiges Salatbuffet an.
Das Dessert entnehmen Sie bitte aus der Kihlvitrine an der Ausgabe.

Anderungen vorbehalten.



